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Ragnhildur Guémn Gué:
mundsdoéttir, formaéu.r ;\,Ieer)ra_
styrksnefndar Reykjavikyr
er mikil kvenréttindakona‘f’)g
starfadi lengi innan \'e.rkaly:os-
hreyfingarinnar. Pessi kraft-
mikla kona situr svo sanr}arlgga
ekki med hendur i skauti prg[t
fyrir ad vera sest | helga}n stein
og vinnur 6tullega ad mal?fnum
beirra sem minnst hafa.
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0g bad er hredilegt
b;ss ao eldra folki
starfsfélki bmi\:;:‘::‘.
1 einhverjum <1.\\1,>
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utborgun lifeyris og ‘
um hann eru pan
skerdist verulega
aukainnkomu,” seg
0g er mikio mf‘:\i I
m\dlefni skjélstaeding
»Fyrsta nun‘\!:\»lf
koma festir, sidan
bvi sem lidur 4 .v::.v‘
ar hJs[L“ og bat
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Ragnhildur Gudrin Gud-
mundsdéttir tok vid

formennsku i Maedrastyrks-
nefnd arid 2005.

~ reisn og vid

e

hennar.__
Valgard Run-
olfsson vid
K”‘ppu.

~ ,Folk kemur
.til okkar med

num ao taka

Karlmenn, sem ekki hafa fyrir neinum ao si4 ren o4
um sér, koma 1 hverri viku til a0 fa mat. Margir | .

geetu audveldlega verid 1 vinnu og okkur finnst exl 6t

ad peir séu t.d. teknir fram yfir fj6lskyldu nieo L

borgud tt, koma feerri til okkar.
Aukist hefur ad f6lk af erlendu
bergi brotid saeki um adstod, en
skilyrdi er ad umseekjandi parf
ad vera i pjédskra. Allir purfa
pvi ad syna skilriki sem borin
eru saman vio pj6dskra.

Vio hofum verid gagnryndar
fyrir a0 mismuna [slendingum
og ttlendingum, en s gagnryni
er oréttmeet. Vegna fjolgunar
peirra sem sakja um adstod
hofum vid brugdio a pad rad ad
uthluta einsteedum, filhraustum
karlmonnum bara einu sinni {
manudi. Og petta gildir baedi um
islenska og erlenda karlmenn.
Margir ttlendingar hafa dunnid
sér réttindi til atvinnuleysisbota.
Karlmenn, sem ekki hafa fyrir
neinum ad sja nema sjalfum sér,
koma { hverri viku til ad fa mat.
Margir peirra geetu audveldlega
verid i vinnu og okkur finnst ekki
rétt ad peir séu t.d. teknir fram
yfir fiolskyldu med born. Eg veit
ad petta hljémar kannski illa en
vid konurnar erum ekki feedd-
ar { geer og erum ordnar agaetir
mannpekkjarar. Konur reyna
petta sjaldnast og vid purfum
nanast aldrei ad visa konu fra.
Eg legg 4herslu 4 ad starf okk-
ar er unnid 4 vegum Maedra-
styrksnefndar og ad okkur ber
samkveemt l6gum ad sinna fyrst
og fremst meaedrum og bérnum.
En vegna breytts dstands i pj60-
félaginu sinnum vid nd einnig
einsteedum fedrum med born
4 framfeeri, eldri borgurum og
fleirum;‘ segir Ragnhildur.

Afgreida 500 matarpoka a
viku

Ragnhildur segir ad stundum
komi folk til peirra i annarlegu
4standi en pad sé p6 ekki i mikl-

um meli. ,,Vid afgreioum um og
yfir 500 matarpoka f hverri viku
og pad er dtrilegt hve afallalaust
pad gengur fyrir sig. Konurnar
sem vinna hérna hafa verid hus-
meedur til margra dra og komio
moérgum bornum til manns. Peer
vita pvi alveg hvernig peer eiga
a0 haga sér i samskiptum vio
folk og eru mjog faerar. Svo eru
verdir fra Securitas til adstodar
og bad er peim og starfskon-
unum ad pakka hve vel gengur.
bad liggur audvitad misvel 4
folki en samskiptin eru yfirleitt
oll 4 rélegu nétunum. Og vid
hofum allar farié @ ndmskeid og
fengid leidsogn i pvi hvernig vio
eigum ad bregdast vid 6veentum
adstedum eda uppakomum,
baedi i hjalp i vidlogum og sjalf-
styrkingu,” segir Ragnhildur.
Han segir ad pad sé mikid
sama f6lkid sem feer fot og mat.
,Pegar fatatthlutun fer fram
erum vid 4dur bunar ad rada 6llu
smekklega upp og pegar félkio
kemur er pad eins og ad koma
inn { verslun, eini munurinn er
sd ad hér borgar kinninn ekki.
Badi verslanir og einstaklingar
gefa mikid af finum fétum. Og
ekki ma gleyma konunum sem
prjéna alla litlu sokkana, vett-
lingana og hufurnar a bérnin,
pbad er alveg 6skaplega vel pegio.
Vio kaupum mjog mikinn mat
og faum ba alltaf godan afslatt.
Einnig fium vid mikio af verd-
matum gjofum, baedi matar- og
fatagjofum og ymsar smavorur,
snyrtivorur  o.fl. Utgerdarfyr-
irteekin eru dugleg ad gefa fisk
og einu sinni var okkur gefin
heil hrefna. Og nokkrir g6dvinir
okkar, kjotionadarmenn, gerou
a0 skepnunni fyrir okkur:”
Meedrastyrksnefnd Reykjavik-
ur, Hjalparstofnun kirkjunnar og
Raudi krossinn hafa undanfarin
ar verid i samstarfi um jolatt-
hlutunina og nt beetist Hjalp-
reedisherinn vid. Auglyvst

Halendid heillar! Ragnhildur
d i Kverkfjdll.

verdur bradlega hvenzr byrjad
verdur ad taka & méti umsékn-
um og einnig hvar athlutunin
fer fram.

Formennska i Madrastyrks-
nefnd

Ragnhildur hefur verid { Kven-
réttindafélagi [slands (IKRFI)
sidan 4 attunda aratugnum og
hefur alla tid hallast mjog ad
réttindum kvenna og barna.

yKarlarnir sja um sig — pad
er bara pannig. Eg pekki pad
fra langri setu minni { samn-
inganefndum,’ segir Ragnhildur.
Arid 1997 var hin kosin { stjérn
KRFI og 4rid 1999 tilnefnd
f.h. félagsins til ad starfa med
Medrastyrksnefnd Reykjavikur.
Hin var sidan framkvemda-
stjéri KREI { nokkur r og vard
formadur Meedrastyrksnefndar
ario 2005 pegar hun ték pa vid
af Hildi Eypérsdéttur.

Bladamadur og ljésmyndari
heimséttu Meaedrastyrksnefnd a
pridjudegi pegar starfskonurnar
voru 6nnum kafnar vid ad taka
4 moti fatagjofum. Per undu
gladar vid vinnu sina og var
greinilegt hve g6dur vinnuandi
var 4 stadnum.

,Petta er sjalfbodalidastarf og
pvi mjog gott ad purfa ekki ad
prasa um launin,’ segir Ragn-
hildur og hleer. ,, Konurnar eru
mjog heefar, kunna vel til verka
og eru uUtsjénarsamar. Vid erum
fra 14 og upp i 21 4 Gthlutunar-
dégunum, stundum adeins fleiri.
Vid eigum stéran vinahép sem
er fliétur til ef & parf ad halda,’
segir hun.

Maedrastyrksnefndin 4 has-
nadid ad Hatuni 12 b skuld-
laust. ,,Sumir hafa velt pvi fyrir
sér hvernig slik g6édgerdastofn-
un geti att svona hisneedi;" segir
Ragnhildur. ,,Skyringin er ein-
fold. Nokkrar konur arfleiddu
Meedrastyrksnefnd ad umtals-
verdum fjairmunum  og
pvi var hagt ad fjérfesta
{ pessu husnedi. Auk
pess er hér starfad { peim
anda ad spara og halda
vel utan um hlutina, sem
er hattur hinnar hag-
synu hiasmaédur. Sioustu
4rin hefur fiarlaganefnd
Alpingis veitt Mazedra-
styrksnefnd  styrk til
;u:) reka husnadid og
greida laun fyrir halft
starf, Allar adrar tekjur
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eru gjafafé fra fyrirteekjum, ein-
staklingum, félagasamtokum og
velunnurum okkar ut um allan
heim. Vid leggjum mikla dherslu
4 traust og virdingu fyrir mann-
inum — ekki sist madrum og
bornum.”

Vard ung ekkja

Ragnhildur 6lst upp a Képa-
skeri og bjo par til 14 dra aldurs.

,Par liggja reeturnar og ég
held mikid upp 4 pann stad. Eg
er faedd 21. desember arid 1933
— 4 afmeelisdegi Stalins — 4rid
sem Hitler komst til valda,” segir
hun sposk. , Fjértan ara for ég
til Reykjavikur i skéla og lauk
landsproéfi fra Agistarskélanum,
sem pa hét. I kjolfarid =tladi ég {
hjikrunarnam en var ekki ordin
négu gomul til ad fa inngéngu i
skélann pannig ad ég for til Isa-
fjardar i vist til freenku minnar
og mannsins hennar par sem ég
leerdi allt vardandi heimilishald.
A Isafirdi hitti ég ungan og sat-
an mann. Vid rugludum sam-
an reytum okkar og bjuggum &
[safirdi i 30 4r. Hann hét Olafur
Pérdarson og vid eignudumst
fijora strdka sem heita Gud-
mundur, P6rour, Gunnar Bjarni
og Magnis, og barnab6rnin og
barnabarnabérnin eru ordin 21
talsins.

Pad var mjog gott ad bua 4
[safirdi. Madurinn minn var toll-
vorour en ég vann @ Landssiman-
um, en begar hann veiktist af

Saga Maedrastyrksnefndar
Reykjavikur
Maedrastyrksnefnd var stofnud arid 1928 i
kjolfar hormulegs sjoslyss pegar togarinn
Jon forseti forst Gt af Stafnesi. Fimmtan
skipverjar forust en tiu komust af og i
kjolfarid var farié ad huga ad pvi hvernig
koma skyldi ekkjum og bérnum peirra til
hjalpar. Stjorn Kvenréttindafélags [slands
sampykkti skommu sidar ad bjoda 63rum
kvenfélogum til fundar til ad reeda og
hrinda i framkvaemd hugmyndum um
almenna ekknastyrki. Tuttugu og tveir
fulltrdar 10 kvenfélaga hittust 4 fundi hinn
28. april 1928 par sem framkveemdanefnd
var kosin og hlaut nafnid Mzdrastyrks-
nefnd. Arid 1939 var Mzdrastyrksnefnd
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hjartasjukdomi fluttumst vio til
Reykjavikur. Hann hélt afram i
Tollinum og ég hja Simanum og
vann lengst af { Landssimahts-
inu vid Austurvoll,’ segir Ragn-
hildur. Ad auku vann htn ymis
storf { pagu stéttarfélagsins ELS.
— Félags islenskra simamanna,
fyrst & skrifstofunni, sidan sem
framkvemdastjéri og loks for-
madur og gegndi pvi starfi i 12
ar.

Eiginmadur Ragnhildar lést
ario 1990 adeins 58 dra gamall
eftir 16 dra barattu vid sjukdém-
inn. ,,Pad var erfidur timi og pd
var ekki mogulegt ad gera allt sem
nu er haegt,” segir Ragnhildur.

Fyrir um étta drum kynntist
han Valgardi Rundlfssyni, hann
var ekkill og fyrrverandi skéla-
stjori i Hveragerdi. Bedi hafa
pau mikinn dhuga 3 ferdalgum
um Island og pad var i einu sliku
sem pau kynntust.

,»Vio ferdumst mikid med
eldri borgurum. Hann hefur
skipulagt margar skemmtilegar
ferdir 4 vegum Eftirlaunadeildar
simamanna og Félags eldri borg-
ara i Reykjavik og nagrenni og er
flinkur og frédur leidségumadur.
En ég hjélpa til vi0 eitt og annad i
ferounum pegar 4 parf ad halda.
Vid erum i fjarbud, hann byr
i Hveragerdi og ég 4 Seltjarn-
arnesi, en vio deilum miklum
tima saman. Ein adalskemmtun
okkar undanfarin ar hefur verid
a0 stunda ndm i Endurmenntun

stofnun.

endurskipulogd og gerd ad sjalfstaedri

Héskola [slands. Niina erum vid
t.d. ad lesa Njalu 4 namskeidi hja
Magntsi J6nssyni og bad er badi
frédlegt og skemmtilegt. Um
daginn vorum vid 65 nemendur
Magnusar i soguferd um slodir
Njalu og komum vid 4 mérgum
sogufreegum stédum, svo sem
Keldum 4 Rangarvéllum, HIi6-
arenda i Flj6tshlié og Bergpors-
hvoli { Landeyjum. Eg held mik-
i0 upp 4 Hallgerdi hina sidhzerdu
a4 Hlidarenda pvi ad hun var ein
af fyrstu kvenréttindakonunum
og gerdi uppreisn gegn karla-
veldinu,’ segir Ragnhildur.

Dyrmztt ad vinna med
Ogmundi

Ragnhildur hefur rika rétt-
lzetiskennd og byrjadi ung f
verkalydshreyfingunni. ,,I Félagi
islenskra simamanna, sem starf-
adi innan BSRB, vann ég dsamt
g6oum hépi félks vid ad nd betri
kjorum fyrir okkar félagsmenn,‘
segir htin. Arid 1988 var hiin kos-
in varaformadur BSRB par sem
htn starfadi vid hlid Ogmundar
Jonassonar til arsins 1997. ,,Pad
var mjog dyrmeetur timi. Pad
ad f4 ad vinna med Ogmundi
eru forréttindi sem ekki hlotn-
ast 6llum. Eg nyt pess mjog ad
hafa leert af vinnubrégdum hans
og visku. Eg styd hann i einu og
o6llu pvi hann er s madur sem ég
treysti til ad fara med mikil vold
af réttleeti og mannud,” segir hiin
akvedin.

Starfskonur Mzedra-
styrksnefndar. F.v.:
Ragnhildur Gud-
mundsdéttir, Amalia
J6na Jénsdottir,
Svanlaug Vilhjalms-
dottir, Adalheidur
Frantzdottir, Ragn-
heidur Steph-
ensen, Gudlaug J.
Adalsteinsdottir,
Gudrun Bjorgvins-
dottir, Ingibjorg
Helgadéttir og Erla
Hjartardottir.
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»A pessum tima var st irfap, i
starfsmannarad hja Landss{iman
um. Pad var skipad forston
monnum hinna ymsu deilda og
formonnumpriggjastéttarfélag,.
Par fengum vid ad fylgjast me
rekstrinum, mannarddningum
o.fl. Eg var mjog mikid 4 moti
einkavaedingu Simans pvi ég
var btin ad sja hvernig petta for
tr bondunum { nagrannalénd-
unum og hvernig réttindum
starfsfélksins var ytt til hlidar.
Réttindin sem vid hofdum barist
fyrir voru tekin af starfsfélkinu
eda keypt fyrir smapening. ,,Allt
var0 dyrara, eignarhaldid var
ekki alltaf 4 hreinu og félk tap-
adi starfsorygginu. Hingad kom
fyrirlesari fra Alpjédasamtok-
um starfsfélks i p6st- og sima-
fyrirtzekjum. Hann atskyrdi 4
li6san og einfaldan hatt, hverjar
yrou afleidingar einkaveeding-
ar. Hann sagdi einfaldlega, ad
»einkaveding veeri teeki til ad
umbylta bjédfélaginu”. Var pad
ekki einmitt bad sem gerdist hja
okkur? Siéan kom launaleyndin
og hana notudu atvinnurekend-
ur til ad brjéta nidur samstédu
launafélks. Einkavadingin og
launaleyndin voru og eru mtr-
brjétar nyfrjalshyggjunnar og
eru adaldsteedurnar fyrir pvi
hvernig komid er fyrir okkur. Eg
segi pad og stend vid pad," segir
Ragnhildur dkvedinni réddu.

Gagnrynir verkalydsbarattu
nuatimans

,Eg hef gagnrynt ASI og
verkalydsfélogin og finnst morgu
hafa farid aftur. A stérum vinnu-
stodum er greitt svokallad ,,jafn-
adarkaup® Dagvinna, yfirvinna
og neturvinna eru horfin hug-
tok. Med jafnadarkaupi getur
atvinnurekandi notad starfsf6lk-
i0 eins og honum hentar best.
Med bessu méti er verid ad taka
akvedin réttindi af félki, sem er
mikil afturfér, t.d. hefur dkved-
inn kaffitimi verid seldur vida
fyrir nokkra smaaura. Mér finnst
ad peir sem hafa undanfarin ar

frumkvaedi ad og undirbjé fyrsta frumvarp-

Maedrastyrksnefnd

Adalverkefni nefndarinnar var i byrjun ad
hrinda i framkvaemd hugmyndum um
almenna ekknastyrki. Pad tokst og nokkru
sidar hofst vinna vid ad afla studnings

vid ad allar einstzedar maedur, ekkjur,
Ogiftar konur og fraskildar, fengju rétt til
ad fa greidd medlég med bornum sinum.
Jafnframt var unnid ad pvi ad peer fengju
maedralaun sem nzaegdu til ad tryggja
afkomu heimilis. Afangasigur nadist 1935
med sampykkt svonefndra framfeerslulaga
par sem m.a. voru tryggd medldg med
bdrmum ekkna, maedrastyrkur tekinn upp
og sveitarflutningur mzedra og barna
peirra afnuminn. Mzdrastyrksnefnd atti

i6 um barnavernd sem vard ad légum &
Alpingi 1932.

Saga Mzdrastyrksnefndar Reykjavikur er
saga um barattu fyrir réttlatri og mann-
Udlegri félagsmalaloggjof, einkum i pagu
einstzedra maedra og barna. Starf hennar
hefur haft mikil &hrif, jafnt & almenn-
ingsalitio sem a 16ggjof og framkvaemd
laganna. Starf nefndarinnar hefur breyst i
aranna ras og i takt vio timann, pvi stédugt
fiolgar peim sem leita til hennar.
Kvenfélogin ad baki Madrastyrks-
nefndinni eru: Kvenréttindafélag fslands,
Thorvaldsensfélagi®, Hvitabandid, Félag
haskolakvenna, Hvét, félag sjalfstaed-
iskvenna, Kvenfélag Alpyduflokksins og
Félag framsoknarkvenna. (www.maeduris).

Reykjavikur er til husa i
Hatani 12 b.

Afgreidsla & mat er @ mid-
vikudogum kl. 14-17.
Afgreidsla a fatnadi er
fyrsta pridjudag i manudi
kl. 13-15.

Tekid er & moti fatagjof-
um alla pridjudaga kl-
10-15.

Adra virka daga er skrif-
stofan opin kL. 10-15.
Siminn: 551-4349
Netfang: maedur@
simnet.is

Vefsida: maedur.is




Ragnhildur dsamt sonum sinum
fijorum sem heita Guémundur,
bérdur, Gunnar Bjarni og Magnus.

Med tengdadaetrunum Kristinu,
Ester, Helgu Birnu og Péru.

verio i framvardarsveit verka-
lydsbardttunnar vera halfgerdar

undirleegjur  atvinnurekenda.
Skilin purfa ad vera miklu skyr-
ari, samstarf er allt annad en
sameining.

Eg hef séd pad { blodunum
a0 forkoélfar verkalydsfélaganna
hafa mjog g60 laun, med um og
yfir milljon 4 ménudi. Eg er ekki
a0 gera litid ar peim, starf peirra
er mikilveegt, en pegar ég horfi a
kjarasamningana sem peir sam-
pykkija og lata fra sér fara pa hef
ég ekki komist hja pvi ad hugsa
af hverju svona mikill munur sé
4 haestu og legstu laununum,’
segir Ragnhildur og beetir vio:
WVio fengum ja laun fyrir storf
okkar { pagu verkalydsbaratt-
unnar 4 sinum tima, en pad var
ekkert { likingu vido pad sem
bekkist { dag*

Hin  segir a0 menn hafi
%IEYIN uppruna sinum. ,,Mér
;lf:zit“sorglegt. ad horfa 4 ,litla
& a sem rllg.nir upp { nefid
SQrcggﬁtVrlila(.’)é i jakkaf6t og med

“)"Skri:’))bv ur f ll\cn(lulml, drengi,
litlg n.d‘ ut ar skola og med
eynslu { mannlegum sam-

legt ad |

orfa 4

 rignir upp 1 nefi
- 4, uppstrilada i
jakkafot og med

| stresstoskur 1

- um samskiptum,
birtast og segjast

um a svipstundu

an pess ad kunna

nokkuo nema ad
hirda launin s:?f‘

i
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‘Ragnhildur
‘med barna-
I bérnunum.

skiptum, birtast og segjast eetla
a0 bjarga mélum 4 svipstundu
4n pess ad kunna nokkud nema
a0 hirda launin sin. Pad snyst
nefnilega allt um peninga enn i
dag pratt fyrir Jhrunid” og sjalf-
booavinna pekkist litio hja folki
sem tskrifast frd @dri mennta-
stofnunum. Eg er ekki ad gera
[itid ar pvi ad folk leggi mikid a
sig til ao afla sér menntunar en
skolaganga ein 0g sér er litils
virdi pegar manndina vantar.
pad er audgildio sem hefur rad-
i9 for undanfario en manngildid
verid sett hjd’

”].itla Stréka“ S GM“ v

eynslu i mannleg-

“eetla ad bjarga mal-

e /

Matardthlutun hja
Maedrastyrksnefnd
undirbiin. | '

Tonleikar til styrktar Madrastyrksnefnd :
Goédgerdarfélagid Caritas Island helduuj‘;styrktartbﬁ}:llka i pagu Maedra-

styrksnefndar [ Kristskirkju, Landakoti, sunnudaginn 21, névem e 7
16 Landspekktir listamenn koma fram, m.a. Kristjdn Jéhannsso jog Pora |

= Einarsdattir. Sja midiis.
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